
令和 5 年度 基礎⽔泳指導員・⽔泳コーチ 1・2(マスター) 
四国ブロック更新研修会の開催について (案内) 
 

1. ⽇時  令和５年 11 ⽉ 26 ⽇ (⽇) 9:50〜15:10 (受付 9:20〜) 
2. 会場  徳島県⽴徳島科学技術⾼等学校 (2F 多⽬的ホール) 

     〒770-0006 徳島県徳島市北⽮三町 2 丁⽬ 1-1 
3. 主催  (公財)⽇本⽔泳連盟 地域指導者委員会 
4. 主管  (⼀社)徳島県⽔泳連盟 四国四県⽔泳連盟(協会) 
5. 対象者 基礎⽔泳指導員・⽔泳コーチ 1・2(マスター含む) 
6. 受講料  5,000 円 (当⽇受付にて現⾦で徴収します。) 
7. ⽇程  9:20〜9:50   受付 

         9:50〜10:00  開講⾏事 
     10:00〜12:00 学科研修 「指導者養成の現在〜学び続ける指導者〜」 

講師 ⾼𣘺 宗良 先⽣ 
                    公益財団法⼈ ⽇本⽔泳連盟 地域指導者委員⻑ 
     12:00〜13:00 昼休み 
     13:00〜15:00 実技研修 「AED を含む⼼肺蘇⽣法」 

講師 ⽇本⾚⼗字社 徳島県⽀部 
15:00〜15:10 閉講⾏事 

8．申し込み ①⽒名 ②住所 ③電話番号 ④登録番号 
はがき、FAX、メール、いずれかの⽅法で 11/6(⽉)までに申し込みください。 
〒771-1302 徳島県板野郡上板町七條字天王 7 アサンスポーツクラブ 
(⼀社) 徳島県⽔泳連盟 下窪 正 宛 
【FAX】 088-694-6171 【メール】 tadashi.9661@gmail.com 

9. 持参するもの 資格証、受講料、筆記⽤具、動きやすい服装 
10．その他 昼⾷は各⾃でご準備をお願いします。(近くにコンビニあります) 
 
※本研修会は、指導者規則に定められた登録更新に必要な研修会です。有効期限までの 

4 年間に最低 1回は受講しなければ、次回の登録申請ができませんのでご注意ください。 
 

ご不明な点がありましたら、ご連絡ください。 
(⼀社) 徳島県⽔泳連盟 地域指導者委員会 下窪 正 
【携帯】090-4331-9661 【アサンスポーツクラブ】088-694-6557 

mailto:tadashi.9661@gmail.com

